DE EDUCACAD m\M
vzmo‘"\m 331

CHICO
#VIRECARRANCA =




FICHA TECNICA

Apoio Técnico Realizagdo

AGENCIA

C,
v Ivo COMITE DA BACIA HIDROGRAFICA
Agéncia de Bacia Hidrografica DO RIO SAO FRANCISCO

PRESIDENTE: ANIVALDO DE MIRANDA PINTO
VICE-PRESIDENTE: JOSE MACIEL NUNES OLIVEIRA
SECRETARIO: LESSANDRO GABRIEL DA COSTA

SECRETARIA DO COMITE:

RUA CARIJOS, 166, 5° ANDAR, CENTRO
BELO HORIZONTE - MG

CEP: 30120-060 - (31) 3207-8500
secretaria@cbhsaofrancisco.org.br

ATENDIMENTO AOS USUARIOS DE RECURSOS HIDRICOS
NA BACIA DO RIO SAO FRANCISCO:
0800-031-1607

ASSESSORIA DE COMUNICAGAO:
comunicacao@cbhsaofrancisco.org.br

Producdo

COORDENAGAO GERAL: PAULO VILELA, PEDRO VILELA E RODRIGO DE ANGELIS
COORDENAGAO EDITORIAL: LUIZ RIBEIRO

TEXTOS: LUIZ RIBEIRO E MARIANA MARTINS

DESIGN: SERGIO FREITAS E RAFAEL BERGO

ILUSTRAGOES: CLERMONT CINTRA E ANDRE FIDUSI

REVISAO: ISIS PINTO

DISTRIBUIGAO GRATUITA
ACESSE: VIRECARRANCA.COM.BR/EDUCACIONAL

DIREITOS RESERVADOS. PERMITIDO O USO
DAS INFORMAGOES DESDE QUE CITADA A FONTE.

www.cbhsaofrancisco.org.br


http://www.virecarranca.com.br/educacional
http://www.cbhsaofrancisco.org.br/
mailto:comunicacao@cbhsaofrancisco.org.br

SUMARIO

O COMITE 4
DIA NACIONAL EM DEFESA DO VELHO CHICO 5
APRESENTACAO 6
EDUCA(;AO AMBIENTAL 7
HISTORICO .. oo 8
PROPOSTA DE ATIVIDADES ... oo oo 11
AGUA 14
A AGUA QUE VOCE NAO VE .o, 16
CICLO DA AGUA ..o 19
SANEAMENTO BASICO ..o 21
PROPOSTA DE ATIVIDADES ... oo, 22
LIXO X RESIDUOS 27
COLETA SELETTIVA oo 30
PROPOSTA DE ATIVIDADES .....oo oo 36
BIODIVERSIDADE 39
FAUNA DO VELHO CHICO ..o, 42
BIOMAS BRASILEIROS ... oo, 43
PROPOSTA DE ATIVIDADES ..o oo 47

A BACIA HIDROGRAFICA DO

RIO SAO FRANCISCO 49
O QUE E UMA BACIA HIDROGRAFICA? ..o, 50
O RIO DA DIVERSIDADE NACIONAL ...c.ooioeoeoe oo 52
BIOMAS oo, 55
P IR E S oo, 59
COMUNIDADES ... oo 60

LENDAS e 6/



0 COMITE

O CBHSF - Comité da Bacia Hidrografica do Rio Sao Francisco é fruto
da paixao de varias pessoas pelo Rio Sao Francisco.

Da unido de vozes de diferentes sotaques, da nascente a foz, que se
encontram para decidir, democraticamente, os melhores caminhos
para o presente e o futuro do Velho Chico. Se o Sao Francisco € o rio
da integracao nacional, o CBHSF ¢é a integracao de suas varias forgas e
poténcias em prol da sua revitalizacao.

O CBHSF foi um dos primeiros comités de bacia criados no Brasil,
no ano de 2001. Composto por representantes do poder publico, da
socledade civil e de usuarios dos recursos hidricos da Bacia do Rio
Sao Francisco, tem como principal objetivo implementar a politica
de recursos hidricos, estabelecendo regras de conduta, gerenciando
conflitos e mobilizando diferentes agentes pela defesa do Rio.

HSF

COMITE DA BACIA HIDROGRAFICA
DO RIO SAO FRANCISCO

Saiba mais em:
www.cbhsaofrancisco.org.br



3 DE JUNHO

DIA NACIONAL EM
DEFESA DO VELHO CHICO

A criacao de uma data comemorativa em nome do Rio Sao Francisco é

uma estratégia que marca para sempre a Importancia do Rio na vida de
milhares de brasileiros e contribui para mobilizar a sociedade em prol de sua
revitalizacdo. O dia 03 de junho, Dia Nacional em Defesa do Rio Sao Francisco,
fol instituido pelo Comité da Bacia Hidrografica do Rio Sao Francisco (CBHSEF),
e coloca o Velho Chico para sempre no calendario brasileiro de eventos.

A campanha “Eu viro carranca pra defender o Velho Chico”, lancada em 2014
para divulgar a data, tem como icone o maior simbolo do rio Sao Francisco:

a carranca. A idela é chamar a atengao de todos para os graves problemas
enfrentados pelo Rio e sua Bacla, e para a necessaria e urgente revitalizacao,
a fim de que o Velho Chico continue alimentando a vida e a esperanga dos 18
milhoes de brasileiros que dependem de suas aguas.

WWwWWw.virecarranca.com.br

“Antigamente as barcas era batizada.
Os padre vinha, batizava a barca.

E diziam que quando tinha causa

de perigo, ameaca de perigo, de
naufragio, a carranca dava trés
gemido, mas isto é a lenda, nao
acredito que fosse verdade, nao. Mas o
que era certeza era que espantava as
fera do rio, o Nego d’Agua, o Caboclo
d’Agua, o Minhocéo. Hoje, com os
motores das embarcacgao, o barulho
dos motores, afugentaram essas

feras do rio, hoje o rio nao tem mais
aquelas feras que tinha antigamente.”

Fala de Francisco Biquiba La Fuente Guarany,
0 maior carranqueiro do Brasil




Esta cartilha simboliza o compromisso do
Comité da Bacia Hidrografica do Rio Sao
Francisco (CBHSF) com a Educagao Ambien-
tal. Sua finalidade é servir como recurso pe-
dagdgico e transdisciplinar ao professor do
Ensino Fundamental das mais variadas ma-
térias de cada canto desta bacia.

Com informacoes sobre temas que fazem
parte do dia a dia de todos — como agua, lixo,
saneamento e outros — o material nos ajuda
a pensar sobre a utilizacao dos recursos na-
turals de maneira consciente. Acreditamos
que, dessa maneira, estamos contribuindo
efetivamente para a melhoria do meio am-
biente e de nossa qualidade de vida.

Para tal, a cartilha retine informacdes varia-
das sobre questdes ambientais, dados, dicas
que incentivam a tomada de atitudes simples
em favor de um mundo melhor, além de su-
gestoes de filmes e de atividades a serem de-
senvolvidas com os alunos em sala de aula.

Por estar disponivel na internet, acreditamos
que o material podera informar e sensibilizar
0 maior numero de pessoas sobre nossa res-
ponsabilidade em relacdo ao presente e ao
futuro do mundo em que vivemos.

Desejamos a todos uma boa leitura!
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Na década de 1970, comeca a ocorrer uma
grande mudancga no que diz respeito a preo-
cupacao das pessoas em relagdo ao meio
ambiente e ao futuro do nosso planeta. Isso
acontece porque ficam cada vez mais evi-
dentes os desequilibrios ambientais causa-
dos pela atividade humana, como clima al-
terado, espécies de animais desaparecendo,
poluicdo das aguas e do ar e falta de quali-
dade de vida para muita gente.

Assim, nessa época surge uma area da edu-
cagao voltada para a conscientizagao e para
a sensibilizacao das pessoas sobre os limites
da exploracao dos recursos naturais do nos-
so planeta: a Educagao Ambiental (EA).

Esse tipo de educagao busca promover agoes
transformadoras na reducao de danos ao
meio ambiente por meio de recursos peda-
gogicos que ampliam a visao das pessoas
sobre a gravidade da situacao ambiental do
planeta. Além disso, promove a conscienti-
zagao de que é preciso mudar habitos pes-
soais e sociais, valorizando a solidariedade
entre todos nos.

#VIRECARRANCA o5

Histérico

A partir dessa tomada de consciéncia que
acontece na década de 1970 e que faz surgir
a Educacdao Ambiental, comecam a ser rea-
lizados varios encontros com o objetivo de
pensar as melhores estratégias para colocar
em pratica essa nova maneira de pensar.

Em um desses encontros surgiu um conceito
bastante falado atualmente: desenvolvimen-
to sustentavel. Ele apareceu na Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente
realizada em 1972 na cidade de Estocolmo,
na Suécla. Durante os debates sobre o meio
ambiente, muito foi discutido sobre o desen-
volvimento de solugdes que pudessem ga-
rantir um presente e um futuro adequados
para as préximas geracdes. Nesse encontro,
fol criado um documento chamado Declara-
Gao sobre o Ambiente Humano, com o objeti-
vo de servir de guia e inspiragao aos povos do
mundo para preservar e melhorar o ambien-
te humano. Entre os principios difundidos
nessa declaracao, encontramos o conceito de
desenvolvimento sustentavel:

“Principio 2 - Os recursos naturais da Terra,
inclusos o ar, a agua, o solo, a flora e a fauna,
especialmente as amostras representativas dos
ecossistemas naturais, devem ser preservados
em beneficio das geracdes presente e futura,
mediante uma cuidadosa planificagdo ou regu-
lamentacao, segundo seja mais conveniente.”

Fonte:
Declaracido de Estocolmo sobre o ambiente humano - 1972
Acesse: bit.ly/Estocolmo72

Manual de Educacao Ambiental CBHSF
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Depois da conferéncia na Suécia, muitos outros
encontros aconteceram, inclusive no Brasil. A
Eco-92, no Rio de Janeiro, fol uma das maiores
conferéncias ja realizadas, com a presenca de
delegacdes de 178 paises. Varios documentos
foram criados durante os debates da Eco-92
para servirem de referéncia. Entre eles, o Proto-
colo de Kyoto, acordo internacional que visava
controlar as emissoes de gases noclvos que pro-
vocam o efeito estufa, um dos fenomenos res-
ponsaveis pelo aquecimento global. Os debates
realizados nessa conferéncia foram retomados
20 anos depois na Rio+20, outro encontro reali-
zado no Rio de Janeiro e que teve como um dos
objetivos definir os rumos do desenvolvimento
sustentavel, discutindo temas como seguranca
alimentar, economia verde, acesso a agua, uso
de energla, entre outros.

Assim, podemos perceber que o conceito de
desenvolvimento sustentavel surge em meio
aos debates sobre as melhores maneiras de
consclentizar e sensibilizar as pessoas em
relacdo ao futuro das proximas geragoes, ou
seja, com uma educacao ambiental que te-
nha como principios basicos:

e Levar em consideracao o meio ambiente
em sua totalidade, ou seja, o que é rela-
tivo a natureza e também as atividades
humanas (politica, sociedade, economia,
ciéncia, tecnologia, histéria, cultura, mo-
ral e estética);

e levantar e avaliar as principais ques-
toes ambientais do ponto de vista local,
regional, nacional e internacional e esti-
mular a cooperacao entre os diversos ni-
vels para a construcao de uma sociedade
mais equilibrada, sempre considerando
os principios de liberdade, igualdade, so-
lidariedade, democracia, justiga social,
responsabilidade e sustentabilidade;

e Incentivar a participagao individual e
coletiva na preservagao do equilibrio do
melo ambiente;

#VIRECARRANCA o5

e Facilitar a participagao e a cooperagao
mutua dos envolvidos nas tomadas de
decisdes, dando a eles oportunidades de
atuacéao direta;

e Estimular e sensibilizar os diferentes ato-
res soclais (comunidades, alunos, profes-
sores) em relagao as questoes ambientais,
a aquisicao de conhecimentos, a constru-
cao de valores, ao desenvolvimento de
habilidades, a tomada de decisoes, de for-
ma coletiva e participativa, sobre o acesso
e uso dos recursos ambientais;

e Utilizar diversos ambientes e métodos
para transmitir e adquirir conhecimento
sobre a preservacao do meio ambiente,
com foco nas atividades praticas e nas
experiénclas pessoais;

e TFortalecer a cidadania, a solidariedade e
0 respeito as diferencas no processo de
conscientizacao dos problemas ambien-
tais e sociais;

e Ampliar a cidadania, a liberdade, a au-
tonomia e a intervencao direta da socie-
dade na busca de solucdes e alternativas
que permitam a convivéncia digna e vol-
tada para o bem comum.

De uma maneira geral, podemos afirmar
que a Educagdo Ambiental tem como prin-
cipio avaliar, de forma integrada, as relacoes
politicas, econdmicas, sociais, culturais e
ambientais entre o homem e o meio em que
ele vive, visando ao seu equilibrio, harmo-
nia, qualidade de vida e desenvolvimento de
forma participativa e democratica.

Para que a gente consiga solucionar os pro-
blemas ambientais e, com isso, melhorar
nossa qualidade de vida, é preciso colocar
em pratica uma série de acoes que refletem
em uma mudanca de nossos valores, habi-
tos e atitudes. Por isso, podemos afirmar que
a Educagao Ambiental nos ajuda a orientar
uma mudanca de postura.

Manual de Educacao Ambiental CBHSF
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I:.ISTA DE FELMES RELACIONADOS
A EDUCAGAO AMBIENTAL

Bee Movie/Disney
Fala sobre as ‘nfluéncias do homem na natureza € sobre a
inter-relagao entre as espécies.

Os Sem-I—‘loresta/Disney

Mostra as dificuldades de adaptagao e necessidades de mudanGa
de comportamento de animals devido ao desﬂorestamento ea
invasao humana em Seus territorios.

Um plano parad salvar O planeta/Turma da Monica

Mostra como todos podemos, & partir de pequenas acoes, salvar
nosso Planeta:

youtu.be/LBzaanHJhQ

A garota que calou 0 mundo por 6 minutos
Pronunciamento na Eco-92:
youtu.be/SlZi6iﬁOGc

#VIRECARRANCA c5is
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PROPOSTA DE ATIVIDADES
SOBRE EDUCACAO AMBIENTAL

ATIVIDADE 1:
A CARTA DA TERRA

e Publico: Ensino Fundamental II
e Disciplina: Todas as disciplinas
e Tocal: Escola, comunidade

Descrigao: Acesse o site www.cartadaterra-
brasil.com.br e conheca mais sobre a Carta
da Terra. No site www.earthcharter.org vocé
terd acesso a: “Um Guia para Usar a Car-

ta da Terra na Educagado” (link direto: bit.
ly/CartaTerraBrasil.). Neste guia ha diversas
propostas de como elaborar atividades rela-
cionadas a Carta da Terra com seus alunos,
desenvolvendo assim, atividades sobre edu-
cacao ambiental.

ATIVIDADE 2:
PEGA-PEGA DE PERGUNTAS

e Publico: Ensino Fundamental I
e Disciplina: Ciéncias

e N°deaulas: 1

e Local: Patio da escola

e Materiais: Um apito, tiras de papel, cane-
ta, baldes de ar e pedacos de barbante.

Descrig¢ao: Entregue uma tira de papel, um
balao e um barbante para cada aluno e peca
para escreverem nos papéis perguntas refe-
rentes a Educacao Ambiental. Cada aluno
colorara sua pergunta dentro de um balado
e este sera enchido. Em seguida, cada um
amarrara uma ponta de seu barbante na
boca do baldo e a outra ponta em seu tor-
nozelo. Os alunos entao brincarao de pega-
-pega, sendo que um deve tentar estourar o
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baldo do outro. Sempre que um balao for es-
tourado, o jogo é pausado e o aluno que es-
tourou terd que tentar responder a pergun-
ta 14 presente. Vocé deve auxiliar e mediar a
resposta. Logo em seguida o jogo recomeca
e 0 mesmo procedimento ocorre até todas
as perguntas serem respondidas.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Alunos que andam de cadeira de rodas po-
dem ter seu baldo amarrado nela e estes te-
rao uma vara ou galho de arvore sem ponta
para tentar estourar o balao de seus colegas.
Se houver alunos cegos, a dinamica pode ser
outra: Dentro de cada baldo é adicionado
um pequeno sino e todos os alunos sao ven-
dados para a brincadeira. Alunos com défi-
cit intelectual devem ter um auxilio maior
na hora de responder as perguntas.

Manual de Educacao Ambiental CBHSF 11
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ATIVIDADE 3:

CONSTRUINDO A AGENDA 21 NA ESCOLA

e Publico: Todos os alunos

e Disciplina: Todas as disciplinas
e N°de aulas: Indefinido

e Local: Escola

Descricdao: Abra o documento ‘Formando
Com-vida, Comissao de Meio Ambiente e
Qualidade de Vida na Escola: construindo
Agenda 21 na escola’ acessando o www.

mma.gov.br (bit.ly/Agenda?1Escolas). La vocé
encontrard mais orientacoes de como cons-
truir a Agenda 21 em sua escola com o auxi-
lio de todos os seus alunos.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Cada atividade a ser desenvolvida deve ser
pensada e adaptada de forma a permitir
que todos os alunos, independentemente de
suas particularidades e faixa etaria, sejam
aptos a trabalhar juntos.

ATIVIDADE 4:

APRENDENDO SOBRE BARREIRAS E CAMINHOS

PARA O CRESCIMENTO

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e Disciplina: Ciéncias, Biologia, Historia

e NP° de aulas: Serdao alguns minutos das
aulas durante um més ou mais

e Local: Sala de aula ou sala de laboratério
e Materiais: Feijoes, terra, vaso, caixa escura

Descrig¢ao: Faca com seus alunos o plantio
de fe1joes em quatro vasos e os numere. Nas
primeiras duas semanas, mantenha o mes-
mo cuidado com as quatro mudas. Na ter-
celra semana, regue o vaso 1 todos os dias, o
vaso 2 quatro dias, o vaso 3 apenas dois dias
e nao regue o vaso 4. Na quarta semana, ob-
serve o crescimento de cada um dos vasos
com as diferentes quantidades de agua que
receberam. Volte a regar todos diariamente,
mas coloque uma caixa escura cobrindo os
vasos 2 e 3. Na aula seguinte, preferencial-
mente na mesma semana, retire a caixa e
observe se houve alteracées nas mudas
devido a auséncia de luz. Todos os experi-
mentos podem ser feitos ocupando apenas
alguns minutos das aulas e tudo o que os
alunos observarem sobre o crescimento das
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mudas deve ser registrado em seus cader-
nos. Essa atividade possibilitara conversas
sobre a Importancia da agua no nosso dia a
dia e sobrevivéncia, sobre como a barragem
da luz faz mal para o crescimento dos seres
vivos, sendo entdo a poluicdo muito preju-
dicial, entre outros assuntos. Outros expe-
rimentos podem ser feitos com as plantas,
lembrando-se sempre de fazer o registro.
Aproveite para ensinar os alunos a fazer
cronogramas e planilhas indicando quem
sera o responsavel pelas mudas em cada
dia da semana. A partir desse experimen-
to é possivel propor uma pesquisa sobre o
que aconteceu com as arvores e animais na
época da revolucao industrial, os tipos de
vegetacdes que encontramos pelo mundo,
estudar a fase do claro e do escuro e a fo-
tossintese.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Descrever as diferentes caracteristicas de
cada muda durante os experimentos e ana-
lises para alunos cegos. Ele podera também,
com o auxilio do professor, tocar as mudas
para compreender melhor o explanado.
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ATIVIDADE 5:

DOMINO DA CADEIA ALIMENTAR

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e Disciplina: Ciéncias

e N°de aulas: 2

e Local: sala de aula

e Materiais: Caixas de sucrilhos, tesoura,
régua, lapis de cor, canetinha

Descri¢ao: Aula 1: Elabore com os alunos
um dominé diferente. Peca para os alunos
levarem caixas de sucrilhos ou de outros
produtos para a aula e divida a sala em
oito grupos. Ensine os alunos a fazerem as
pecas. Eles devem recortar retangulos de
4cmx8cm e fazer um trago no meilo das pe-
cas para se parecer com a peca do domind.
Cada grupo deve fazer 14 pegas. Apos recor-
tadas, os alunos devem desenhar animais e
plantas em cada uma de suas metades no
lugar dos numeros, sendo que duas pegas
devem ter vegetais desenhados dos dois
lados, duas devem ter animais, sendo que
uma é com dois herbivoros e a outra com
dois carnivoros e as outras dez pegas devem
possuir de um lado desenhos de plantas e
do outro desenhos de animais, sendo cin-
co pecgas de animais herbivoros e cinco de
carnivoros. Ao invés de desenhar, os alunos
também podem fazer recortes de revistas
ou retirar imagens da internet para colar
em suas pegas.
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Aula 2: Os alunos jogarao o Dominé da Ca-
dela Alimentar, cujas regras sao: Neste jogo
nao serdo colocadas lado a lado pecas com
desenhos semelhantes. Devemos seguir a
cadela alimentar, isto é: Vegetal — permiti-
do se juntar com animal herbivoro; Animal
herbivoro — permitido se juntar com vege-
tal e animal carnivoro; Animal carnivoro —
permitido se juntar com animal herbivoro.
Se nao possuir pega para jogar na rodada, o
grupo passa a vez. Os grupos jogarao entre si
(grupo 1 x grupo 2; grupo 3 x grupo 4 e assim
por diante), sendo que 0s que vencerem jo-
garao com outros vencedores até sobrar um
grupo invicto. Apos o término da competi-
¢ao, conversar com os alunos sobre a impor-
tancia das cadeias e teias alimentares, das
relacoes entre os animais e vegetais, do ris-
co de extincao devido ao desmatamento e a
invasao urbana. Perguntar se o ser humano
foi colocado em alguma pega de algum gru-
po e discutir com eles sobre o fato de que
0 ser humano também é um animal e que
também esta inserido nessa teia.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Alunos cegos terao dificuldade ao montar as
pecas, mas podem jogar tranquilamente o
jogo. E possivel escrever em braile nas pecas
do domin¢ para ele conseguir jogar como os
outros alunos.
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AGUA

A agua é um recurso renovavel, indispen-
savel a vida de todos os organismos (seres
humanos, plantas, animais). Nés depen-
demos de agua para a maioria das nossas
atividades: fungodes biolégicas, hidratagao,
cuidados de higiene (banho, lavar lougas
e roupas), geragao de energia, agricultura,
pecuaria, entre outros.

VOCE SABIA?

O planeta Terra tem uma superficie coberta
por 70% de agua. De toda essa agua, 97,3%
é salgada, isto €, impropria para o consumo
humano. Dos 2,7% restantes, grande parte
esta nas geleiras e embaixo da terra. Apenas
0,007% esta disponivel em rios e lagos.




Imagine que o total das aguas do mundo

n OUHNTIDHDE englobando as aguas doce, salgada e con-’

gelada, estivesse contida em uma garrafa

DE nGUH DOCE DISPONiVH pet de 2 litros.

Vocé sabia que apenas 200ml, o equivalente a

PHRH EONSUMO IM[DIHTO um copo pequeno, seria de agua doce? E que,

desses 200 ml de agua doce, apenas a quanti-

E MUITO PEQUENA! Pos & aponas 0,007% de todaa &g fo .

do é potavel e disponivel para consumo.

2L 200ml - Tampa
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A AGUA QUE VOCE NAO VE

Muita agua é usada no processo de produ-
cao dos produtos que a gente consome, mas
nem sempre ela aparece “visivel”, no seu
sentido fisico. Por exemplo, quando toma-
mos uma xicara de café, devemos pensar
no consumo de agua que aconteceu desde
o cultivo do grao ao seu empacotamento (a
irrigacdo da plantagao, a higienizagdo dos

QUANTIDADE

Quanto de agua potavel é necessario

para produzir itens do seu cotidiano

CARNE DE LEITE CERVEJA
BOI 1KG 1L 1L
)
5,5L

17.100L

#VIRECARRANCA 5

o

graos depois da colheita, a 4gua usada na
manutencao das maquinas envolvidas no
processo etc.). Nesse caso, poderiamos afir-
mar que 140 litros de dgua sao usados para
fazer uma xicara de café. A essa agua usada,
direta ou indiretamente, para produzir um
bem ou um servico, chamamos agua virtual.

ARROZ BANANA CARNE DE
1K 1KG FRANGO
1KG
499L Q
2.500L
3.700L
MANTEIGA BATATA QUEIJO
1K 1KG 1KG

R
é

132,5L

5.280L

18.000L
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Entre todas as atividades, a agricultura é
aquela que mais consome agua: cerca de 70%
de toda agua consumida em nosso planeta
é utilizada para irrigar as plantagoes. As in-
dustrias também consomem grandes quan-
tidades: cerca de 22%. Nelas, a 4gua € usada
como matéria-prima, na remogao de impure-
zas, na geragao de energia, vapor, refrigeracao
etc. No uso domeéstico a agua € usada na hi-
glene pessoal, para lavar roupas e utensilios e
para a limpeza de nossas casas. Esse tipo de
atividade representa aproximadamente 8%
da agua que é consumida no planeta.

Fonte: Cartilha Agua, do Ministério do
Meio Ambiente - Acesse: bit.ly/mmaagua

Antigamente nao havia muita preocupagao
com o desperdicio da agua, mas hoje sabe-
mos que a disponibilidade desse recurso
esta seriamente ameagada. Por isso, é preci-

so ter consciéncia no momento em que con-
sumimos a agua e termos responsabilidade
em nossas atividades que demandam o uso
desse precioso recurso natural.

DICAS

Nem toda agua que sobra precisa ser descar-
tada. Por exemplo: vocé pode reutilizar a agua
da chuva que cai no seu telhado. £ muito sim-
ples: basta conectar as calhas do telhado a
uma caixa-d’agua ou a um poco. Essa agua
nao é potavel, mas pode ser usada para des-
carga de vasos sanitarios, para lavar carros,
quintal etc. O mesmo pode ser feito com a
agua descartada no enxague das roupas!

Para que a agua do planeta nao acabe e es-
teja sempre em renovacao, existe um ciclo
pelo qual esse recurso passa: o ciclo da agua.



http://bit.ly/mmaagua
http://bit.ly/mmaagua

yvOCE SABIA?

O desperdicio de 4gua € também um dos malores responséveis pela
falta desse recurso e nosso planeta. t preciso qu€ muitas pessoas
mudem seus habitos e parem de desperdicar agua. Atitudes simples
do nosso dia a dia podem contribuir para que essa ameaca fique cada
yez mais distante de nossas vidas:

e NAao se esquecd de fechar a torneira engquanto escova os dentes ou
lava a lougad;

Tome banhos rapidos;

N3o use mangueira para limpar ou varrer a calgada ou O quintal.
Utilize vassoura € um balde com agua;

Verifique s€ nao existem yazamentos nos canos € rubulagdes da
sua Casa,

Reutilize aguas da chuva, da maquina de lavar e do chuveiro;
Plante arvores proximas 20S rios;

Espere ter roupas suficientes para encher sua méaquina de lavar.

&




0 CICLO DA AGUA

A dgua, indispensavel para a manutencao da vida, é encontrada na natureza e esta distribuida nos

rios, lagos, mares, oceanos e em camadas subterrdaneas do solo ou em geleiras. O ciclo da 4gua na

natureza é fundamental para a manutencgdo da vida no planeta Terra, pois é ele que determina a
variagao climatica e interfere no nivel dos rios, lagos, mares, oceanos.

O calor irradiado pelo sol aquece a dgua e Quando a chuva cai sobre a superficie

dos rios, lagos, mares e oceanos ocorrendo terrestre, ocorre a Infiltragdo e uma parte

o fenomeno da Evaporagéo. dessa égua vai alimentar os lengéis
subterraneos.

O vapor de agua forma as nuvens na Parte da agua que se infiltrou no solo pode

atmosfera. Quando estas nuvens ficam ser absorvida pelas plantas que, depois de

sobrecarregadas e atingem altitudes utiliza-la a devolvem a atmosfera por meio

elevadas ocorrem as chuvas. Essas se do processo de Transpiracédo. Depois, a

formam, pois a temperatura cai e a agua agua vai evaporar novamente, formando

transforma-se em liquido (Condensagao). assim o ciclo da agua mais uma vez.

A agua das chuvas vai parar nos oceanos,
rios e lagos (Precipitagao).

CONDENSAGAO

’

PRECIPITAGAO

INFILTRAGAO

EVAPORAGAO

RIOS E
PLANTAS

OCEANOS,
LAGOS E RIOS




O ciclo da agua, conhecido cientificamen-
te como ciclo hidrolégico, refere-se a troca
continua de agua entre a atmosfera, o solo,
as aguas superficiais, as subterraneas e a
agua das plantas.

Gragas ao ciclo da agua, a quantidade de
agua no planeta nao muda. Porém, o fato
de algumas atividades humanas serem res-
ponsaveis pela degradacao do meio ambien-
te faz com que a agua apropriada para nos-
so consumo seja cada vez mais rara. Nossos
rios, por exemplo, sofrem diariamente com
varios tipos de descaso que representam
uma ameaga constante a nossa agua pota-
vel disponivel:

e As cidades despejam nos rios seu esgoto,
muitas vezes, sem tratamento;

e Pessoas jogam lixo nas ruas e, quando
chove, esse lixo val parar nos rios;

e A agricultura utiliza produtos quimicos
que a chuva acaba levando para os rios;

* Os homens desmatam as nascentes dos
rios e elas acabam secando. Além disso,
derrubam as matas que ficam a beira
dos rios (chamada de mata ciliar) e que
serve para protegé-los, impedindo o as-
soreamento;

e O homem asfalta e cimenta os espagos
urbanos e se esquece de que a agua da
chuva precisa de um solo poroso e rico
em matéria organica para que ela pe-
netre nesse solo e complete o seu ciclo.
Como a agua nao consegue ser absor-
vida por causa do asfalto e do concreto,
ela acaba correndo pela superficie (ruas
e avenidas), contribuindo para o desli-
zamento de terras, o que causa soter-
ramentos, e formando enxurradas que
muitas vezes invadem lojas e casas, cau-
sando enorme prejuizos.

Muitos rios brasileiros estao poluidos. A agua
contaminada gera uma série de doencgas no
ser humano (hepatite, célera, esquistos-
somose, entre outras), podendo, inclusive,
causar a morte. Inimeros prejuizos a saude
humana sdo provocados por fezes, urina e
outros dejetos que podem ser encontrados
na agua. Por isso, o saneamento basico —
abastecimento de agua potavel, manejo de
agua pluvial, coleta e tratamento de esgo-
to, limpeza urbana, manejo de residuos soé-
lidos e controle de pragas e qualquer tipo
de agente patogénico - é muito importante
para a saude da populacao e é um direito de
todos, ja que ela ajuda na precaucao desses
prejuizos.




SANEAMENTO BASICO

De acordo com a Organizagao Mundial de
Saude (OMS), o saneamento é capaz de con-
trolar todos os fatores que podem causar
efeitos nocivos ao bem-estar fisico, mental e
social dos homens. O significado da palavra
sanear é tornar saudavel, ou seja, promover
a saude. Dessa maneira, 0 saneamento pro-
move a saude publica preventiva ao reduzir
a chance de que varias doencas proliferem.
Assim, podemos afirmar que onde existe o
saneamento ha maiores chances que haja
uma vida mais saudavel e com indices de
mortalidade menores.

De uma maneira geral, podemos afirmar
que o saneamento é o conjunto de agoes
que tém como objetivo evitar que ocorra a
proliferacdo de doengas e garantir o bem-
-estar e a saude dos homens.

Uma dessas acgdes é o abastecimento de
agua, responsavel por levar as pessoas agua
com qualidade compativel para que sua
saude seja protegida e em quantidade su-
ficiente para garantir condicdes basicas de
conforto. Um sistema de abastecimento de
agua é composto pelas seguintes etapas:

Tratamento,
floculagéo,
decantagdo
e filtracdo

Represa

K 2
D

<

N

B X

Captacdo: a agua € retirada de nascentes
superficiais, como barragens e lagos, ou
subterraneos, como pogos artesianos;

Aducao: a agua captada é bombeada até
as Estacdes de Tratamento de Agua (ETA)
para que recebam o tratamento adequa-
do;

Tratamento: a 4gua passa por uma série
de processos fisicos e quimicos para que
fique potavel, ou seja, adequada ao con-
sumo humano;

Reservacgao: depois de tratada, a agua é
bombeada para reservatoérios, onde fica
a disposicao da rede que ira distribui-la;

Distribuicdo: a agua, pronta para ser
consumida, € entregue ao consumidor.

Reservatérios

Rede de
distribuicdo

y?Y



Outra agao ligada ao saneamento basico é
a coleta, o tratamento e o destino adequado
das dguas que sao descartadas pelas residén-
cias, comércio e industrias. Depois de usada
em atividades diversas (banho, lavagem de
roupas, uso sanitario, produgao industrial,
etc.), a dgua eliminada é denominada esgoto.

A coleta e o tratamento dos esgotos sao
fundamentais para a saude publica, ja que
uma das principais causas da incidéncia de
doencas é a contaminacao das fontes de
agua e mananciais.

VOCE SABIA?

Os manancias sao todas as fontes de agua
usadas para abastecimento publico. Eles po-
dem ser superficiais ou subterraneos, como
rios, lagoas, represas e os lengdis freaticos.
Uma das principals ameagas aos manan-
ciais é a poluicao causada pelo langamento
de esgoto, o que impede que aguas de rios,
por exemplo, abastecam as cidades. Exem-
plo disso é o caso do Rio Guandu, no Rio de
Janeiro, e Rio Tieté, em Sao Paulo.

Uma das formas de proteger esses manan-
ciais é dar um destino correto ao esgoto do-
meéstico e industrial. As principais etapas de
tratamento sao:

1. Na primeira etapa, o lixo sélido que vem
junto com o esgoto € barrado;

2. Em seguida a terra e a areia que se jun-
tam a sujeira sao retiradas — etapa de de-
sarenacao;

DICAS
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3. Na etapa de desarenacao acontece a de-

cantacao primaria. Nela, pequenos graos
sao eliminados;

4. A agua, que ainda esta suja, é colocada

em tanque de arenacao. Nele, encon-
tram-se as bactérias que se alimentam
da matéria organica dissolvida no esgoto;

5. A agua passa pelo processo de decanta-

cao secundaria, que manda as bactérias
que se encontram na agua de volta para o
tanque de arenacao. Assim, 0S Micro-or-
ganismos sao separados da agua limpa;

6. Depois de tratada, a agua esta em con-

digdes de voltar para o rio. Cerca de 90%
da carga organica € retirada durante o
processo;

7. Aagua que € destinada ao uso industrial
e a irrigacao é filtrada e clorada em uma
estacao especifica para isso, onde sao eli-
minados alguns organismos que podem
causar doencas. Como ela nao é potavel,
nao serve para o0 consumo humano.




Solugoes alternativas de
abastecimento de agua e
tratamento de esgoto

Mesmo sendo um direito, muitas localida-
des nao possuem saneamento basico. Mas
ha alternativas que podemos implementar
para garantir a saude de nossa familia e a
preservagao do meio ambiente.

Muitas comunidades localizadas nas areas
periféricas das cidades e na zona rural con-
vivem com a falta da coleta e do tratamen-
to do esgoto. Com isso, ele é descartado de
maneira incorreta, contaminando o solo e
as aguas, o que pode causar inumeras doen-
cas. Uma das maneiras de evitar que isso
aconteca é a construcao de fossas que tra-
tam o esgoto domiciliar, como a fossa sép-
tica biodigestora. Nela, o esgoto pode ser
tratado por meio da biodigestao, ou seja, ele
é decomposto por micro-organismos. O pro-
cesso usa esterco bovino (ou de outro ani-
mal ruminante) fresco que ajuda a eliminar
os microbios do esgoto. No final do processo,
é produzido um adubo natural liquido que
pode ser usado para fertilizar e irrigar o solo.

Se na sua comunidade o abastecimento de
agua é feito por meio de pogos artesianos,
fique atento: eles devem ser construidos na
parte mais alta do terreno, a uma distan-
cla minima de 15 metros das fossas e de 45
metros de qualquer outro foco de contami-
nacgao, como chiqueiros, estabulos e valoes
de esgoto que contaminam o lencol de agua
que abastece o poco. O isolamento também

deve ser seguro: cobertura adequada do

pogo, com tampa bem vedada; elevacao das
paredes do poco acima do solo, pelos me-

VOCE SABIA?

nos 20 centimetros; construcdo de uma boa

calgada com largura de 1 metro, em volta
da boca do pogo; revestimento impermeavel
das paredes do pogo até, pelo menos, 3 me-
tros de profundidade.

4 em cada 10 pessoas no mundo — cerca
de 2 bilhdes de pessoas — nao tém aces-
so nem a uma privada e defecam a céu
aberto.

2 em cada 10 pessoas — cerca de 1 bilhao
de pessoas — nao tém nenhuma fonte de
agua potavel segura. Resultado: 3.900
criangas morrem no planeta diariamen-
te por falta de saneamento.

Fonte: Organizacdo das NacGes Unidas

LISTA DE ViDEOS\ E,FILMES
RELACIONADOS A AGUA

Ciclo da Agua (We Will Rock You):
youtu.be/bG6t6N4zKQo
Ciclos Biogeoquimicos (Ciclo curto da agua):
youtu.be/X172q59Qvac

procurando Nemo/Disney e
Mostra como é o ambiente martnie,

Ancl a
de abordar a influéncia do homem sobre

natureza. Fala sobre correntes marinhas,

cadeia alimentar €
questoes ambientals.

outros temas ligados as



http://youtu.be/bG6t6N4zKQo
http://youtu.be/Xl72q59Qvac

PROPOSTA DE ATIVIDADES SOBRE AGUA

ATIVIDADE 1:

EXPLORANDO OS DESPERDICIOS DA ESCOLA

e Publico: Ensino Fundamental I
e N°deaulas: 1
e Local: todo o espacgo escolar

e Materiais: folha, lapis, maquina fotogra-
fica (opcional), lapis de cor

Descrigao: Para que o aluno perceba a for-
ma com que as pessoas fazem uso da agua
na escola, chame a turma para um passeio
exploratério. Leve-os para a cozinha, ba-
nheiros, bebedouros, patio e peca para to-
dos observarem se ha torneiras ou vasos
sanitarios com vazamentos, o tempo que
as pessoas deixam as torneiras abertas ao

lavar suas maos, como 0s bebedouros sao
utilizados, o uso da agua pelos zeladores e
cozinheiros no trabalho diario. Peca para fa-
zerem relatoérios indicando os desperdicios
e dando sugestdes de como evita-los. Profes-
sores de todas as disciplinas podem explo-
rar este passeio propondo atividades mais
direcionada as suas aulas.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
esses alunos devem ser acompanhados por
professores que os auxiliarao na exploracao.

ATIVIDADE 2:

APRENDENDO A FAZER GRAFICOS PIZZA

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e N°deaulas: 1
e Tocal:sala de aula

e Materiais: Caderno, lapis, borracha, lapis
de cor

Descri¢ao: Antes da aula: Peca para os alu-
nos pesquisarem quais sao as porcentagens
de 4gua doce e salgada no mundo e em que
quantidade se encontram nas mais diversas
condicoes (exemplo: em geleiras, em lengdis
freaticos, entre outros). As informacgodes de-
vem ser levadas anotadas nos cadernos na
proxima aula.

Na aula: Perguntar quais foram os nimeros
encontrados nas pesquisas e anotar tudo
na lousa. A partir dos numeros, construir

graficos do tipo “pizza” com as porcenta-
gens de agua doce e salgada no mundo, en-
tre outros. Facam os graficos juntos e peca
para copiarem em seus cadernos. Podem ser
feitos também cartazes com estes graficos
para serem colados no patio ou corredores
da escola. Dessa maneira, todos os alunos
poderdo aprender com o trabalho realizado
pela turma.

Adaptagdes para alunos com deficiéncia:
Para alunos cegos, cada parcela dos graficos
pode ser feita com uma textura diferente
(podem ser utilizadas lixas com gramaturas
variadas). Dessa maneira ele também con-
seguira interpretar os graficos.




ATIVIDADE 3:

DOENGAS QUE A AGUA PARADA PODE OCASIONAR

e Publico: Ensino Fundamental II
e N°de aulas: 2
e Local: todo o espacgo escolar

e Materiais: Cadernos, caneta, computa-
dor, livros, revistas

Descrig¢ao: Aula 1: Leve sua turma para pas-
sear pela escola buscando locais que con-
tenham agua parada. Procurem em vasos e
baldes, no jardim da escola, por todo o patio
e em todos os locais que acharem necessa-
rio. Peca para fazerem anotacdes de tudo o
que encontrarem. Em seguida, os leve a sala
de informatica ou a biblioteca e peca para
pesquisarem quais sao os tipos de doencas
que estao relacionadas a agua parada.

Aula 2: Leve os alunos novamente a sala de
multimidia ou biblioteca para continuarem
suas pesquisas. Os alunos podem estar di-
vididos em duplas ou trios. Peca para eles
entregarem um trabalho falando um pouco
sobre as doencgas, identificando quais sao as
doencgas que podem ocorrer na escola devi-
do a agua parada encontrada (se for encon-
trada alguma). Com este trabalho é possivel
também fazer um mutirao para que todos
os focos de agua parada da escola sejam ex-
tintos.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
A exploracao pode ser feita com o acom-
panhamento de professores especializados,
asslm como a pesquisa.

ATIVIDADE 4:
HISTORIA EM QUADRINHOS

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e N°deaulas: 1
e Tocal: Sala de artes ou sala de aula

e Materiais: folhas sulfite recicladas, ré-
gua, caneta, canetinha, lapis, borracha,
lapis de cor

Descrigao: Pedir para os alunos desenha-
rem uma histéria em quadrinhos sobre o
ciclo da agua. Eles podem optar por mostrar
o caminho que a 4gua percorre na natureza,
em nossas casas, em estagoes de tratamen-
to ou outros locais de grande importancia.

Adaptacgbes para alunos com deficiéncia:
Alunos cegos podem contar uma histéria
ao invés de desenha-la. Para isso ele pode
usar efeitos de sonoplastia durante a apre-
sentacao.




ATIVIDADE 5:
FAZENDO UM FILTRO DE AGUA

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e N°deaulas: 1

e Local: Sala de laboratério, patio da esco-
la ou sala de aula

e Materiais: Garrafa pet, tesoura sem pon-
ta, chumaco de algodao, areia fina, areia
grossa, cascalho fino, cascalho grosso,
todos previamente lavados com agua
corrente, e 4gua barrenta.

Descrig¢ao: Proponha a elaboracdo de um
filtro caseiro, semelhante ao utilizado em
uma ETA para aproximar os alunos a este
processo. Com 0s materiais em maos equi-
valentes a elaboracdo de quatro filtros, di-
vida a turma em quatro grupos. Ensine os
alunos a montar o filtro. A primeira coisa
é retirar o fundo da garrafa pet com a te-
soura e vedar o gargalo com o chumaco de
algodao. Em seguida a garrafa deve ser posi-
clonada de forma que o fundo fique voltado
para cima e o gargalo para baixo. Serao adi-
clonados, respectivamente, uma camada de

areia fina, uma de areia grossa, o cascalho
fino e, por fim, o cascalho grosso. O filtro en-
tao estara pronto. Peca para os alunos des-
pejarem a agua barrenta no filtro caseiro e
observem o que acontecera. A agua barren-
ta ficara limpa apds passar pelas camadas
do filtro. No entanto, € importante ressaltar
que ela nao é adequada para consumo, pois
apenas as particulas maiores foram filtra-
das, podendo haver substancias patogéni-
cas. Para que essa agua possa ser ingerida,
ela deve ser fervida e adicionada a ela uma
pequena porgao de hipoclorito de sédio e
no caso da ETA, é adicionado o cloro para
matar microrganismos. Peca para os alunos
anotarem todo o procedimento, materiais e
método, resultados e conclusao em forma
de relatério para entregar na aula seguinte.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Cologue cada um dos materiais utilizados
nas maos dos alunos cegos para que eles
compreendam como sera filtrada a agua.
Ele pode auxiliar na montagem do filtro sem
diferenciacao com os outros alunos.
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LIXO X RESIDUOS

Dados da ONU Meio Ambiente:

Segundo dados divulgados pela ONU, 80%
de todo o lixo marinho é composto por
plastico e a estimativa é que em 2050 a
quantidade de plasticos na dgua supere a
de peixes.

Para se ter uma ideia, hoje a presenca
de microplasticos nos mares ja supera
a quantidade de estrelas na galaxia.

Segundo o Greenpeace Reino Unido,

a cada ano sdo despejados nos oceanos
cerca de 12,7 milhdes de toneladas de
plastico, desde garrafas e sacos plasticos
até canudos. O maior impacto negativo
dessa poluicdo é a ingestdo desses
residuos pelos animais.

il

Estima-se que, todos os anos, cerca de 8
a 13 milhoes de toneladas de plastico
cheguem aos oceanos;

. Mais de 40% de todo o plastico produzido

durante 150 anos foi usado uma tnica
vez antes do descarte;

. De todo o plastico produzido,

apenas 9% foi reciclado;

. Menos de um quinto da producao

foi reaproveitada;

. Entre os materiais mais encontrados nos

oceanos estdo canudos, sacolas plasticas,
redes de pesca, bituca de cigarro,
tampinhas;

. Sdo produzidas um milhdo de garrafas
plasticas por minuto.




Como consequéncia da industrializagao, vi-
vemos na era do consumo de descartaveis.
No mundo atual, a producao de lixo aumen-
tou consideravelmente, causando proble-
mas ambientais graves e de saude publica.
No mundo sdo produzidas quase 4 milhoes
de toneladas de lixo por dia. No Brasil, esse
total chega a 180 mil toneladas diarias.

Baterias de aparelhos
Vidro

Isopor
Garrafa Pet
Absorventes

Borracha de pneus
e solados de sapato

Latex de borracha
Chiclete
Papel

Restos de fruta

Fonte: Revista Planeta Sustentavel

Alguns desses materiais descartados podem
se decompor rapidamente, reintegrando-se ao
ambiente natural. Materiais sintéticos, como
o plastico, demoram dezenas ou centenas de
anos para serem decompostos. Assim, sua
transformagao demora muito tempo, muito
mais do que o tempo de vida do produto e até
do nosso proprio tempo de vida. Por isso € pre-
ciso muito cuidado ao descartar o lixo, pois
ele pode demorar anos e anos para se decom-
por. Veja o tempo de decomposicao de alguns
materiais, lembrando que ele pode variar de
acordo com o ambiente em que € descartado:

Quando misturamos restos de alimentos,
embalagens plasticas, papel, dleo etc, ao jo-
gar fora, isso é lixo. Isso mesmo: misturou
tudo, vira lixo! Fica quase impossivel rea-
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VOCE SABIA?

Um brasileiro produz, em média, 1,2 kg de
lixo por dia.

Fonte: Abrelpe, 2010 - abrelpe.org.br

Nao se decompdem

SO se degrada se passar por impactos sucessivos,
quebrando aos poucos, por milhares de anos.

500 anos
200 anos

100 anos
Até 80 anos

Mais de 20 anos
5 anos
Menos de 1 ano

Até 6 meses

proveitar alguma coisa. Por isso, passamos
a acreditar que tudo que jogamos fora nao
serve mais para nada, nem para ninguém.
Essa € uma atitude que deve ser mudada
com urgéncia! Se separarmos as coisas an-
tes de jogarmos fora, preservaremos ma-
teriais que podem ter outro fim. Mudando
de atitude em relagdo ao que nao nos serve
mais, perceberemos que muito do que joga-
mos fora ainda possui alguma utilidade.

Boa parte do lixo que produzimos pode ser
reaproveitada em vez de ser jogada fora.
Algumas agdes ajudam a diminuir a quan-
tidade de lixo produzida. Para fazer isso de
forma efetiva, existe o principio dos 3R’s (re-
duzir, reutilizar e reciclar) que nos auxilia a
transformar nossas atitudes.
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REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR — 0S 3RS

Um caminho para a solugdo dos problemas relacionados ao lixo é apontado pelo Principio dos
3R's - Reduzir, Reutilizar e Reciclar. Fatores associados a esses principios devem ser
considerados como o ideal de prevencdo e ndo-geracao de residuos, somados a adogao de
padrées de consumo sustentavel, visando poupar os recursos naturais e conter o desperdicio.

Reduzir

Quando reduzimos o
consumo, diminuimos
também a quantidade
daquilo que jogamos fora.
Além disso, a necessidade
de produzir novas
mercadorias é reduzida e,
assim, menos recursos
naturais sdo necessarios,
menos energia é
consumida, menos
transporte e combustivel
sdo utilizados e, portanto,

menos gases sdo emitidos.

#V/IRECARRANCA

3R’

Reutilizar

E evitar que va para o lixo
aquilo que ainda pode ser
util. A reutilizagdo evita a
producao de novas
mercadorias, o descarte dos
produtos e aumenta o tempo
de vida dos materiais.

EDUZIR

REUTILIZAR,

ECICLAR

Reciclar

Envolve a transformacdo dos materiais
para a producdo de matéria-prima para
outros produtos por meio de processos
industriais ou artesanais. E fabricar um
produto a partir de um material usado.
Podemos produzir papel reciclando
papéis usados. Papeldo, latas, vidros e
plasticos também podem ser reciclados.
Para facilitar o trabalho de encaminhar
material pés-consumo para reciclagem,
é importante fazer a separagdo no lugar
de origem - a casa, o escritério, a fabrica,
o hospital, a escola etc. A separacao
também é necessaria para o descarte
adequado de residuos perigosos.
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COLETA SELETIVA

A coleta seletiva € um sistema de recolhi-
mento de materiais previamente separados
e que podem ser reaproveitados através da
reciclagem. Dessa maneira, o lixo organico,
formado por restos de comida, cascas de
frutas e outros alimentos, deve ser separado
do lixo seco, que é composto por materiais
que podem ser reciclados ou reutilizados
(papel, vidro, madeira, plastico e metal).

Existe um sistema de cores que ajuda nessa
separacao. Os coletores mais comuns e suas
respectivas cores sdo:

e Verde - vidro

e Vermelho - plastico

e Azul - papel

e Amarelo - metal

e Branco - residuos ambulatoriais

e Marrom - lixo organico

e (inza - lixo ndo reciclavel

Alguns materials parecem nao se encaixar
em nenhuma categoria. Isopor limpo e CD,
por exemplo, sao plasticos reciclaveis. As
embalagens longa vida (mais conhecidas
como Tetra Pak), sao compostas por papel,
plastico e aluminio. Ha, ainda, outra catego-
ria que pode ser reaproveitada, mas que nao
deve ir para a reciclagem comum. E o caso
de produtos como pilhas, lampadas fluores-
centes e eletroeletronicos. Nesse caso, exis-
te uma lel que recomenda que fabricantes,
comerciantes e importadores desses produ-
tos os recolham e os encaminhem para a
reciclagem ou deem a eles outra destinagao
adequada. Os medicamentos também nao
devem ser descartados junto ao lixo organi-
co, pols podem contaminar o solo e a agua.
Algumas farmacias e hospitais possuem
pontos de coleta. O mesmo acontece com o
lixo hospitalar, que costuma estar infectado
com muitos virus e bactérias: ele deve ser
retirado dos hospitais com seguranga e ser
levado para incineragao em local especifico
para isso.

Podemos afirmar que a coleta seletiva fun-
ciona como um processo educativo, pois
sensibiliza as pessoas sobre os problemas
do desperdicio de recursos naturais e da po-
luicao e suas consequéncias causadas pelo
residuo que é mal encaminhado.

A decomposicao do lixo produz um liquido
escuro, de odor desagradavel que pode con-
taminar o solo - o chorume - e gases que
poluem o ar e contribuem para o efeito es-
tufa. Além disso, o lixo atrai animais e expoe
pessoas a doengas. Dessa forma, o meio am-
biente e a nossa saude podem ser colocados
em risco.




Coleta seletiva de lixo é um processo que consiste na separagéo e recolhimento dos residuos descartados
por empresas e pessoas. Dessa forma, os materiais que podem ser reciclados sdo separados do lixo
organico (restos de carne, frutas, verduras e outros alimentos). Esse tltimo tipo de lixo é descartado em
aterros sanitarios ou usado para a fabricacdo de adubos organicos.

VOCE SABIA?

Exemplos de ndo

Para facilitar a coleta seletiva e a reciclagem, existe uma cor para representar cada material reciclado:  recilcaveis: papel higiénico,
amarelo (metais), verde (vidros), azul (papéis) e vermelho (plasticos). Essas cores sao geralmente
usadas, junto com os simbolos de reciclagem, nos recipientes destinados a coleta dos materiais.

papéis e guardanapos
engordurados, papéis
metalizados, parafinados
ou plastificados, adesivos,
etiquetas, fita crepe, papel
carbono, fotografias, papel
toalha, fraldas descartaveis,
absorventes intimos,
espelhos, esponjas de ago e
objetos de ceramica.

Amm mmh
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LIXAO

No Brasil, sao coletadas, todos os dias, cerca
de 200 mil toneladas de residuos domiciliares,
e grande parte tem como destinagao os lixdes.

O lixado € a forma errada de disposicao final
do lixo, proibido por lei no Brasil. Geralmen-
te ele é uma area aberta onde sdo despeja-
dos os residuos sélidos sem nenhum tipo de
preparacao do solo. O chorume (liquido que
escorre do lixo) ndo é recolhido nem trata-
do: ele penetra na terra e contamina o len-
col freatico. Além disso, muita gente busca
sua sobrevivéncia nos lixdes, expondo-se a
doencas e acidentes. Por todos esses moti-
vos, 0s lix0es representam um problema so-
cial, ambiental e de satude publica.

Ha outra forma de disposicao final dos resi-
duos: o aterro controlado. E uma fase inter-
mediaria entre 0 1ix30 e o aterro sanitario. Ge-
ralmente é feito por meio de uma melhoria
no lixdo: o lixo recebe uma cobertura de argi-
la e grama e acontece a captagao de chorume
e do gas que é liberado na decomposicao.




ATERRO SANITARIO

No entanto, a maneira adequada de dispor
os residuos é em aterros sanitarios. O terre-
no desse tipo de aterro é preparado antes de
receber o lixo. A terra é nivelada, selada com
argila e mantas de PVC, onde o lixo € coloca-
do. Diariamente é feita a cobertura do lixo, o
que impede a proliferacao de insetos, o car-

regamento de embalagens pela chuva e pelo
vento e evita o mau cheiro. Como o terreno
fica impermeabilizado, o solo e a agua sub-
terrdnea nao sao contaminados pelo choru-
me que é canalizado e, quando acumulado,
é levado para a estacao de tratamento.




VOCE SABIA?

Compostagem

Em um aterro, o lixo organico se decompde
e libera o gas metano, que é um dos gases
responsaveis pelo efeito estufa. Transformar
0 lixo em adubo (composto organico) evita
esse problema. Esse processo é chamado de
compostagem. E comum pensarmos que a
compostagem é uma pratica usual somen-
te nas comunidades rurais e nas centrais
de reciclagem, mas vocé pode fazer isso em
sua casa, diminuindo a quantidade de lixo
organico que € encaminhada para os ater-
ros. Para 1sso, antes de tudo, € preciso sepa-
rar o lixo organico do lixo seco!

Existem muitos modelos de composteira. Um
deles é feito com engradados de pvc (como os
engradados de cerveja e as caixas plasticas
usadas em supermercados para transporte
de compras). Com dois ou trés deles é possi-
vel montar um sistema de compostagem efl-
clente sem ocupar muito espago. Veja como
uma composteira pode ser feita:

1. Forre por dentro um engradado de pvc
com uma camada espessa de jornal imi-
do (mais ou menos 6 ou 8 folhas). Depois
de acomodar essas folhas, faca furos no
fundo;

2. Preencha o fundo do engradado com o
composto ja pronto (humus) e com mi-
nhocas. Faca uma camada de mais ou
menos 10 cm de espessura,

3. Escolha no lixo organico porgoes de cas-
cas de frutas e folhas de verdura e enter-
re esse material no composto;

4. Cubra tudo com mais uma camada de
jornal imido;

5. Tampe seu composto para evitar a proli-
feracao de insetos;

6. A medida que as minhocas vao crescen-
do e se reproduzindo, o consumo do lixo
organico vai aumentando;

7. Depois que o composto estiver pronto,
vocé pode usa-lo como adubo em flores,
folhagens, hortaligas e temperos.
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Existe ainda uma grande quantidade de
lixo que ndo é nem coletada. Esse lixo aca-
ba sendo jogado as margens dos rios e em
terrenos baldios, sendo muitas vezes quel-
mado, produzindo fumaca, mau cheiro, de-
gradando o melo ambiente e colocando em
risco a saude das pessoas.

E nossa responsabilidade conhecer as datas
e horarios da coleta de lixo e deixa-lo em lo-
cal adequado onde possa ser recolhido. Para
organizar a maneira como o pais trata o lixo,
fol criada uma politica especifica para isso.

Politica Nacional de Residuos Sélidos

Em 2011, o Brasil aprovou, apds duas dé-
cadas de discussoes, a Politica Nacional de
Residuos Sélidos. Essa politica, além de de-
finir como o lixo deve ser tratado, incentiva
a reciclagem e a sustentabilidade. Duas das
principais definigoes dessa politica sao:

Fim dos lixbes até 2014

A erradicacao dos lixdes e destinacao final
de residuos em aterros sanitarios até 2014
(o prazo nao fol atendido, estuda-se uma
prorrogacao até 2021).

Reciclagem, coleta seletiva e compostagem
As prefeituras devem implantar a coleta
seletiva de lixo reciclavel nas residéncias,
além de sistemas de compostagem para re-
siduos organicos, como restos de alimentos
- 0 que reduzira a quantidade levada para
0s aterros, com significativos beneficios am-
bientais e econdmicos.

Assim, vimos que a producao do lixo afeta
nossa maneira de viver. Se nao pensarmos
sobre a melhor maneira de dar destino a ele,
continuaremos ameacados por doengas. Além
disso, o lixo afeta a vida dos outros seres vivos.
Milhares de tartarugas, baleias e outros ani-
mails morrem diariamente em consequéncia
da ingestao de plastico que acaba parando no
mar, por exemplo. Isso representa um enorme
perigo a manutencao do equilibrio ambiental,
uma vez que pode contribuir para o desapare-
cimento de varias espécies, diminuindo cada
vez mais a biodiversidade do planeta.
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LISTA DE viDEOS E FILMES ;
RELACIONADOS AOS RESIDUOS sOLIDOS

Wall-E (Disney)

Lixo Extraordindrio
(Dirigido por jodo Jardim, Lucy Walker € Karen Harley)

Ciclo do lixo:
youtu.be/ASBXD9tZW5A

Educagao Ambiental - Lixo:
youtu.be/pvlncGoMon

”r A Histéria das Coisas:
youtu.be/ 9GorgroigdM

Castelo Ré Tim Bum (Rat'mho/ A Lata de Lix0):
youtu.be/ zBsnef94lKI

O brincar € 0 planeta/Professor Sassa:
youtu.be/OR_]SKUkXMI

Ilha das Flores:
youtu.be/ijhNaX57iA

Akatu, Série Consciente Coletivo:
www.akatu.org.br/\/ideos

Projeto Recicloteca (videos diversos):
www.recidoteca.org.br/category/uideos



http://youtu.be/AS3XD9tZW5A
http://youtu.be/pvlncGoMboQ
http://youtu.be/9GorqroigqM
http://youtu.be/zBsnef94lKI
http://youtu.be/OR_J8KUkXMI
http://youtu.be/bVjhNaX57iA
http://www.akatu.org.br/Videos
http://www.recicloteca.org.br/category/videos

PROPOSTA DE ATIVIDADES SOBRE RESIDUOS

ATIVIDADE 1: _
O LIXO QUE JOGAMOS NO CHAO

e Publico: Ensino Fundamental I
e N°deaulas: 2
e Local: Sala de aula, patio da escola

e Materiais: Uma fotografia da sala de aula
Impressa

Descricao: Antes da aula: Um dia antes da
aula em questao, apds o seu término e antes
da equipe da faxina ir limpar as salas, tire
uma foto de como os alunos a deixaram, se
atentando ao lixo espalhado pelo chao. Im-
prima essa fotografia.

Na aula: Escolha uma aula que seja logo
apoés o intervalo e peca para que seus alu-
nos se reunam em um local especificado
por vocé no patio e que nao subam a sala
de aula. Apés todos chegarem, sala para
passear com todos pelo patio, pedindo para

eles analisarem a quantidade de lixo joga-
da no chao e a quantidade jogada nas lixei-
ras. Em seguida, voltem a sala e pergunte a
eles como estava o patio antes do intervalo
e como ficou apds. Mostre para eles a mu-
danca ocorrida devido ao descarte de lixo,
muitas vezes nos lugares errados. Pergunte
também como estava a sala de aula quando
chegaram e, em seguida, mostre a fotografia
tirada no dia anterior para que vejam que
eles também contribuem negativamente
com a sujeira na escola. Dessa maneira, eles
desenvolverao uma acao mais critica e se
policiarao mais, contribuindo com a manu-
tengao da limpeza da escola.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Descreva aos alunos cegos como estdo 0s
locais observados e onde se localiza o lixo.

ATIVIDADE 2:
ENTREVISTA ESCOLAR

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e N°de aulas: 2

e Local: Todo o ambiente escolar

e Materiais: Caderno e caneta

Descricdo: Organize um questionario com
os alunos para eles sairem pela escola entre-
vistando os funcionarios a respeito do lixo.
Eles podem elaborar questoes relacionadas
ao tipo de lixo, quantidade, descarte e desti-
nagao. Lembre-os de que na biblioteca o lixo
gerado sera muito diferente do lixo da cozi-
nha. Apods isso, libere os alunos para andar
pela escola entrevistando a todos. Todos os
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resultados das entrevistas podem ser apre-
sentados em forma de tabelas e graficos na
aula seguinte. E possivel também pedir para
que os alunos entrevistem seus pais ou res-
ponsaveis para avaliar qual € a relagao que
tém com o lixo nos diferentes locais.

Adaptacbes para alunos com deficiéncia:
Alunos cegos podem fazer o trabalho em
grupo com outros alunos. Alunos surdos po-
dem ter um professor que traduza o que fol
falado em LIBRAS o acompanhando. Alunos
com problemas de locomog¢ao podem se des-
locar por menos locais ou pedir que alguns
funcionarios vao até eles para a entrevista.
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ATIVIDADE 3:
CACA AO TESOURO DO LIXO

e Publico: Ensino Fundamental I
e N°deaulas: 1
e Tocal: Patio da escola

e Materiais: Caixas de leite longa vida,
cola, tintas, pincel, tesoura, varios resi-
duos reciclaveis.

Descri¢ao: Antes da aula: separe algumas
caixas de leite longa vida e as pinte com as
cores referentes a cada um dos tipos de re-
siduo. Exemplo: pinte de vermelho a caixa
correspondente ao plastico. Escreva nas cai-
xas pintadas a qual elemento ela correspon-
de e cole todas as caixas lado a lado. Escre-
va pistas e as cole nos materiais reciclaveis
indicando aonde estara cada préxima pista.
Poucos momentos antes da aula, esconda
todas as pistas pelo patio nos locais previa-
mente determinados.

Na aula: Separe a turma em grupos e diga
que fardo uma caga ao tesouro. Entregue a
primeira pista aos grupos e os leve ao pa-
tlo para procurarem as pistas subsequentes.
Cada pista esta colada em um tipo de ob-

jeto reciclavel e levara as criancas ao pro-
ximo objeto e assim por diante até encon-
trarem o tesouro, que sao as lixeiras. Apos
encontrarem o tesouro, os alunos terao que
descartar todas as suas pistas nos lixos cor-
respondentes. Aqueles que nao levaram
suas pistas consigo, devem busca-las para
joga-las no lixo. Explique que as lixeiras sao
0 tesouro porque, se jogarmos nosso lixo
14, evitaremos poluir a natureza e os locais
onde frequentamos, além de dar a chance
daquele material se transformar em outra
colsa para que a natureza nao seja explora-
da novamente. Explique também que essa
€ sO a primeira parte; que esse lixo deve ser
destinado ao local correto para ser reciclado
ou corretamente acondicionado.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Alunos cegos podem sentir cada material
através do tato para saber do que ele é fei-
to, opinar sobre o local das préximas pistas
e, nas lixeiras, pode estar escrito o tipo de
material a ser descartado em braile. Alunos
com locomocgao reduzida podem ser auxi-
liados pelos alunos ou pelo professor.

ATIVIDADE 4:
BASQUETE DA RECICLAGEM

e Publico: Ensino Fundamental I

e N°deaulas: 1

e Local: patio da escola

e Materiais: cinco cestos de lixo, cinco bolas

Descri¢ao: Antes da aula: Pegue cinco ces-
tos de lixo e os pinte de azul, vermelho, ama-
relo, verde e cinza. Providencie cinco bolas e
escreva nelas os nomes de alguns materiais
reciclaveis, sendo um plastico, um vidro, um
papel, um metal e também um organico.

Na aula: Leve os alunos ao patio da escola e
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explique o jogo. Eles terdo que fazer cestas,
mas cada bola tem um cesto de lixo especifico.
Divida a sala em dois grupos e o que fizer mais
cestas ganha - lembrando que a competicao é
0 que menos importa, sendo mais importante
a reflexdo em torno da coleta seletiva.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Dentro das bolas podem ser colocados sinos
e alguém faz algum som proximo de onde es-
tao os lixos. Alunos com dificuldade de mo-
vimentagao dos pés apenas jogam as bolas e
os que tem dificuldade de movimentacao das
maos podem chutar as bolas até os cestos,
que ficarao tombados para elas entrarem.
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ATIVIDADE 5:
POEMAS SOBRE O LIXO

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e N°deaulas: 1
e [ocal:sala de aula

e Materiais: papel, lapis e caneta.

Descricao: Peca para os alunos pensarem
um pouco sobre a questdo do lixo e criarem
um poema falando o que desejarem sobre
ele. Vocé pode optar por recolher os poemas

ou pedir para os alunos os recitarem. E inte-
ressante também selecionar alguns poemas,
reescrevé-los em cartazes e cola-los nas pa-
redes da escola por onde os alunos passam.

Adaptacoes para alunos com deficiéncia:
O poema pode ser escrito na maquina de es-
crever em braile para quem for cego.




BIODIVERSIDADE

Biodiversidade ou diversidade biolégica sig-
nifica a variedade de seres vivos que exis-
te em nosso planeta. Sao os varios tipos de
plantas, animais, fungos, bactérias, virus
e muitos outros organismos encontrados
no nosso ambiente. Esta ligada a diversi-

dade de organismos que formam, nutrem
e mantém o equilibrio e a satide de nosso
ambiente. Nosso planeta abriga cerca de 8,7
milhoes de espécies, segundo a revista clen-
tifica PLoS Biology, sendo que a maioria de-
las ainda nao fo1 identificada.

7,7 milhdes de espécies

Animais (953.434 descritas e catalogadas)
Plantas 298 mil espécies

(215.644 descritas e catalogadas)
Fungos 611,000 espécies

& (43.271 descritas e catalogadas)
Protozoarios 36.400 espécies

(8.118 descritas e catalogadas)

Cromistas (algas)

27,500 espécies
(13.033 descritas e catalogadas)




A biodiversidade nao compreende somente
os animais. A variedade do ambiente, com
todas as suas caracteristicas (Qquantidade de
chuva, temperatura, tipo de solo), onde as
espécies vivem e se desenvolvem também
faz parte dela. A esses ambientes damos o
nome de ecossistemas. Além disso, ha tam-
bém a diversidade de genes que é responsa-
vel pela conservagao das caracteristicas de
cada ser vivo. Tudo isso faz parte da biodi-
versidade.

Os organismos vivos que fazem parte da
biodiversidade encontram-se em diferen-
tes ecossistemas, que sao os ambientes nos
quais eles vivem, levando em consideracao
sua temperatura, o tipo de solo que ele tem,
a quantidade de chuva que cal nele. Tudo

VOCE SABIA?

O Brasil € considerado o pais da megadi-
versidade. Ele apresenta em seu territério
a maior diversidade do mundo! Além disso,
ele possul um dos mais altos graus de ende-
mismo, ou seja, existe um grande numero
de espécies que s6 sao encontradas aqui!

isso contribui para a sobrevivéncia das espé-
cies e para que cada organismo seja diferen-
te um do outro. Todos os seres possuem ca-
racteristicas de acordo com o ambiente em
que vivem. Geneticamente, os individuos de
uma mesma espécie ndo sido iguais, cada
um possul uma combinagao de genes que é
responsavel por um ser mais alto que o ou-
tro, por ter olhos de cores diferentes, por ter
uma pelagem mais clara ou escura, rajada
ou néo. Sao essas diferencas genéticas que
fazem com que haja uma grande variedade
de seres em nosso planeta. Assim, todas es-
sas relagdes que sao estabelecidas entre os
seres vivos e 0 ambilente em que eles vivem,
assim como tudo aquilo que interfere em
sua sobrevivéncia e em suas caracteristicas,
contribuem para a biodiversidade.

TOTAL DE ESPECIES ENDEMICAS
CONHECIDAS DO
NO BRASIL BRASIL
Anfibios 516 294
Répteis 468 172
Mamiferos 68
Aves 1622 191

Fonte: www.mma.gov.br — Ministério do Meio Ambiente (MMA) Avaliacdo do Estado
do Conhecimento da Biodiversidade Brasileira. Brasilia, 2006.
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Desse modo, podemos compreender a bio-
diversidade em trés niveis: as espécies, 0s
ambientes em que eles vivem (com todas as
suas caracteristicas) e a diversidade de ge-
nes que é responsavel pelas caracteristicas
dos seres.

Assim, podemos compreender a biodiversi-
dade como os diversos seres que vivem em
nosso planeta; como a diversidade genética,
que é responsavel pelas caracteristicas de
cada organismo e que garante a enorme va-
riedade de vida em nosso planeta; e como a
interagao que ha entre os seres e o ambiente
em que eles vivem, os ecossistemas, que faz
com que a existéncia de uma espécie afete
diretamente a existéncia de outra.

Cada um desses niveis influencia os outros
e se um deles é rompido, isso pode repercu-
tir em toda a cadeia de relagdes que € es-
tabelecida entre eles. O desaparecimento de
uma espécie, por exemplo, pode provocar o
desaparecimento de outras, uma vez que a
biodiversidade funciona como uma teia.

As bromélias que ficam suspensas nas ar-
vores sao verdadeiros “brejos” suspensos. O
acumulo da agua das chuvas em suas fo-
lhas faz com que seja formado um ambien-
te perfeito para o desenvolvimento de di-
versas espécies de micro-organismos, Como
algas e protozoarios, sem contar nos insetos
e pequenos anfibios. Assim, podemos con-
sidera-las como um microecossistema. Por
1sso, quando as bromeélias desaparecem das
arvores, todo esse sistema de relacoes tam-
bém desaparece!

Desse modo, quando pensamos sobre a na-
tureza vemos que todos os seus elementos
se relacionam e tém funcoes especificas. A
biodiversidade nao é somente a variedade
de seres que vivem na Terra, mas a dinami-
ca que essa variedade promove. A ameaca a
biodiversidade, portanto, representa um pe-
rigo para a vida de todos os seres vivos.
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As ameacas a biodiversidade

Diversas agdes humanas sdo responsaveis
por levar espécies vegetals e animais a ex-
tingao, ou seja, fazem com que essas espé-
cles desaparecam. Entre elas, podemos citar
0 USo excessivo dos recursos naturais, a ex-
pansao da fronteira agricola, a poluigao, a
expansao urbana e industrial e a introducao
de algumas espécies que nao sao proprias
do ambiente para onde sdo levadas. Além
disso, a caga, a biopirataria e o trafico de ani-
mais podem ser responsaveis pela extin¢ao
de diversas espécies de plantas e animais,
que sao comerclalizados irregularmente e
transportados para outros lugares.
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A FAUNA DO VELHO CHICO

A ararinha-azul, o tamandué-bandeira, o lobo-guard, o veado-campeiro, a lontra, o macaco
saud e as trés maiores e mais fascinantes raridades: o tatu-canastra, o pato-mergulhdo e a
onga-parda sdo algumas das espécies da fauna do Rio Sao Francisco ameacgadas de extingao.

Preservar o rio é também preservar a vida desses animais.

Arara-canindé
(Ara ararauna) \

Tucano, tucanugu
(Ramphastos toco)

Bigua
(Nannopterum brasilianus)

AN

Além disso, na extensido da bacia
encontram-se raposas, guaxinins, tatus,
guaras, gambds, saguis, micos e aves .«s‘ -~
como papagaios, rolinhas, anus, gavioes

papag ¢ ? '8 ¢ Frango-d’dgua-comum ‘

azulGes, entre répteis e outros animais. (Gallinula galeata) Seriema
(Cariama cristata)

o .
] olhoo:
'S D o
LAARY ’;‘ch?
o.ao‘ <
Je w9Q
9o
lg"

- t@ y ] Tamandua-bandeira
S XA (Myrmecophaga tridactyla)

Onca-pintada

(Panthera onca) Lobo-guara Tatu-canastra
(Chrysocyon brachyurus) (Priodontes maximus)

—~—

Dourado, surubim, curimata,

matrinxa, bagre, traira, W
mandi, cascudo, pacama, = G it 7% y
piau, curimata-pacu, séo = /// /// p = ?
algumas das 152 espécies de . // > S

. . ~ alra
peixes que vivem nas aguas (Hoplias malabaricus) P“anha

do Sao Francisco. — (Pygocentrus piraya)

=

Dourado
(Salminus franciscanus)

Cascudo Preto
(Rhinelepis aspera)
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Os biomas

Bioma é uma unidade bioldgica ou espago
geografico cujas caracteristicas especificas
sao definidas pelo macroclima, a fitofisio-
nomia, o solo e a altitude, entre outros cri-
térios. Cada bioma se localiza em espacos
geograficos diferentes dentro do nosso pais.

Mata Atlantica

A Mata Atlantica ocupa a faixa litoranea de
norte a sul do pais. Assim, ela engloba a to-
talidade de trés estados brasileiros: Espirito
Santo, Rio de Janeiro e Santa Catarina; gran-
de parte do Parana e pequenas porcoes de
onze estados. O clima predominante € tropi-
cal-imido com altas temperaturas e indice
pluviomeétrico. A vegetacdao nesse bioma é
marcada pela presenca de arvores de gran-
de e médio porte, formando uma floresta
densa e fechada.

Cerrado

O Cerrado é considerado o segundo maior
bioma do Brasil em extensdo. Ele abrange
os estados do Maranhdo, Distrito Federal,
Goids, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais e
Tocantins. Além disso, ocupa uma pequena
area de outros seis estados. O clima predo-
minante no Cerrado € tropical sazonal, com
periodos de chuvas e de secas. Ja a sua vege-
tacao é caracterizada por arvores de troncos
retorcidos, gramineas e arbustos. Em geral,
as arvores sao de pequeno porte e esparsas.

Caatinga

A Caatinga ocupa grande parte da regiao
Nordeste do pais. Ela abrange os estados do
Ceard, Bahia, Paraiba, Pernambuco, Piaui,
Rio Grande do Norte, Alagoas e Sergipe. Além
disso, ha presenca desse tipo de bioma em
pequenas partes dos estados do Maranhao e
de Minas Gerais. Tipico do clima semi-arido,
multo presente no sertdo nordestino, a Caa-
tinga apresenta uma vegetacao arbustiva de
medio porte, com galhos retorcidos e folhas
adaptadas para os periodos de secas.
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Vocé sabia que no Brasil temos seis biomas
reconhecidos? Sao eles:

1. Mata Atléantica
2. Amazonia

3. Cerrado

4. Caatinga

5. Pampas

6. Pantanal

Bioma Amazonia

Considerado o maior Bioma brasileiro e a
mailor reserva de diversidade biologica do
mundo, o bioma Amazonia corresponde a
quase metade do territério nacional. Abran-
ge os estados brasileiros do Acre, Amapa,
Amazonas, Para, Roraima, além de parte de
Rondodnia, Mato Grosso, Maranhao e Tocan-
tins. O clima dessa regidao é quente e imido
e sua densa vegetacao € caracterizada pela
floresta amazoénica com arvores de grande
porte.

Pantanal

O Bioma Pantanal, considerado o de menor
extensao territorial do pais, abrange dois
estados brasileiros, a saber: Mato Grosso e
Mato Grosso do Sul. O clima predominante
é tropical continental com altas tempera-
turas e chuvas, de verao chuvoso e inverno
seco. A vegetacdo do Pantanal é marcada
pelas gramineas, arvores de médio porte,
plantas rasteiras e arbustos. O nome desse
bioma remete as regioes alagadicas presen-
tes, ou seja, 0s pantanos.

Pampas

O Bioma Pampa ocupa mais da metade do
territério do Rio Grande do Sul. O clima é
subtropical com as quatro estagdes do ano
bem definidas e sua vegetacdo é marca-
da pela presenca de gramineas, arbustos e
arvores de pequeno porte. Além disso, esse
bioma é constituido de amplas areas de
pastagens, onde se desenvolvem grandes
rebanhos.
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A preservacao, desse modo, € uma medida
necessaria para garantir que esses ambien-
tes continuem existindo. Para conter a des-
truicdo dessas areas naturais, foram criadas
as chamadas Unidades de Conservacao.

Unidades de Conservagao

As Unidades de Conservacao sao areas pro-
tegidas que contribuem para a manutencgao
e a restauragao da diversidade biolégica dos
ecossistemas naturais, promovendo o de-

senvolvimento sustentavel e protegendo as
paisagens naturais. Estdo divididas em dois
grupos: as de uso sustentavel - que admi-
tem a presenca de moradores e tém como
objetivo compatibilizar a conservagao da
natureza com o uso sustentavel dos recur-
sos naturais — e as de protecdo integral —
que nao podem ser habitadas pelo homem,
sendo admitido apenas o uso indireto dos
seus recursos naturais, em atividades como
pesquisa cientifica e turismo ecolégico, por
exemplo.

VOCE SABIA?

Cerca de 17 milhoes de hectares de flores-
ta tropical sdo desmatados por ano. Se isso
continuar acontecendo, de 5% a 10% das es-
pécies que habitam essas florestas podem
estar extintas nos proximos 30 anos.

Além disso, muitas atividades humanas
sao responsaveis pelo uso indiscriminado
dos recursos naturais, como a elevada pro-
ducao e uso do papel e a exploracdo de al-
gumas espécies animais. Os rinocerontes,
por exemplo, sdo cacados e tém seu chifre
retirado para que dele seja feito um produ-
to medicinal. Com isso, essa espécie quase
chegou a desaparecer do nosso planeta.

No Brasil, por exemplo, podemos citar o caso
da extracdo do palmito da palmeira jucgara.
Essa palmeira é extremamente importante
para a conservacao das florestas de Mata
Atlantica, uma vez que contribui para o flu-
x0 dos mananciais, para a manutengao da
fertilidade do solo, além de proteger as en-
costas das serras e servir de alimento para
varias espécies de animais, como tucanos,
sabias, tatus e gambas. A extragao do pal-
mito do caule da jucara para consumo no
Brasil e para exportacao é cada vez maior, o
que pode contribuir para o desaparecimen-
to dessa palmeira.
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A poluicao também é responsavel pelo de-
saparecimento de diversas espécies de pei-
xes e de plantas que fazem parte da fauna
marinha, dos rios e dos lagos.

Levar uma espécie para outro ambiente di-
ferente do seu local de origem também pode
comprometer a sobrevivéncia de muitos se-
res vivos. O governo da Australia, por exem-
plo, importou uma espécie de sapo-cururu
(qQue € uma espécie tipica do Brasil) para ten-
tar controlar uma praga que tomava conta
das plantacoes de cana-de-agucar. Em vez
disso, o cururu acabou virando predador de
répteis e de outros anfibios que habitavam
a regiao. O que parecia ser a solugao para os
produtores australianos acabou se tornan-
do um grande problema ambiental.

Fonte: WWF - bit.ly/wwfbiodiversidade

A enorme variedade de espécies de plantas
e animais encontrada no Brasil se da pelo
fato de ele ser um pais tropical de grande
extensao, ou seja, encontramos aqui diver-
sos tipos de climas que levam as variagoes
ecologicas. Podemos agrupar essa variedade
em biomas.
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UNIDADES DE USO SUSTENTAVEL

Categoria Caracteristica Objetivo Uso
A d Are}a B pubhca ou Proteger a biodiversidade, | Sao estabelecidas normas e
rea de privada, com atributos O - o
~ 2 disciplinar o processo de restricoes para a utilizagao
Protecao importantes para a = -
Ambiental qualidade de vida das OCUpPaGao e assegurar a . de uma p}roprledade
opulacdes humanas sustentabilidade do uso privada localizada em uma
(APA) pop (;1 3 dos recursos naturais. APA.
ocais.
< - Respeitados os limites
. Area de pequena extenséo, tituciona q
Area de publica ou privada, com . constitucionais, podem ser
’ Manter os ecossistemas estabelecidas normas e
Relevante pouca ou nenhuma : o e
Int Ecoléoi ocUDacEo humana. com naturais e regular o uso restricoes para utilizacao
NLETESSE LCOLogICO pacao h P admissivel dessas areas. de uma propriedade
(ARIE) caracteristicas naturais . .
W privada localizada em uma
extraordinarias.
ARIE.
¢ o g Uso multiplo sustentavel
Area de posse e dominio .
1 t P dos recursos florestais para P .
Floresta publico com cobertura . S Visitacao, pesquisa
: 2q a pesquisa cientifica, com ] -
Nacional vegetal de espécies anf 2 cientifica e manutencéao de
FLONA) predominantemente ErLase €In metodo§ para populacoes tradicionais
( 3 exploracao sustentavel de '
nativas. .
florestas nativas.
Proteger os meios de vida 3.4
< 28 g - Extrativismo vegetal,
R Area de dominio publico e a cultura das populacoes . = e g
eserva G . SPI agricultura de subsisténcia
2 o com uso concedido as extrativistas tradicionais, . o
Extrativista = . e criacdo de animais de
RESEX) populacGes extrativistas e assegurar o uso RGO O, e
( tradicionais. sustentavel dos recursos o
; pode ser permitida.
naturais.
Area natural de posse lacs
e dominio publico, com S0 ]ele) oLl Lle
Reserva K o animais de espécies
populacdes animais : S
de Fauna nativas, terrestres ou Pesquisa cientifica.
adequadas para estudos L :
(REFAU) . - aquaticas, residentes ou
sobre o manejo econémico . >
) migratérias.
sustentavel.
Area natural, de dominio Preservar a natureza e | ~ <vel
iblico, que abriga assegurar as condicoes Exploracao sustentave
Reserva de opllila 6e,sqtradicio§1ais negcessérias araga S G DONLE
Desenvolvimento popuiacoes t Lo - P . ecossistema.
Sustentavel cuja existéncia basel/a-s.e reproducao e melhpna Visitacio e pesquisas
em sistemas sustentaveis dos modos e da qualidade S
(RDS) ~ " ~ cientificas podem ser
de exploracao dos recursos de vida das populacoes

naturais.

tradicionais.

permitidas.

Reserva Particular
do Patriménio Natural
(RPPN)

Area privada, gravada com
perpetuidade.

Conservar a diversidade
biologica.

Pesquisa cientifica,
atividades de educacao
ambiental e turismo.
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UNIDADES DE PROTEGAO INTEGRAL

Categoria Objetivo Uso
- Pesquisas clentificas, visitagao
Estacoes Preservar P o
- . publica com objetivos
Ecologicas e pesquisar. . :
educacionais.
Preservar a biota (seres vivos) e

Reservas demais atributos naturais, sem Pesquisas cientificas, visitacao
Biolégicas interferéncia humana publica com objetivos

(REBIO) direta ou modificagoes educacionais.

ambientais.
Pesquisas cientificas,

Parque Preservar ecossistemas naturais desenvolvimento de atividades

Naci%nal de grande relevancia ecologica e de educacao e interpretagao
beleza cénica. ambiental, recreacdao em contato
(PARNA) .
com a natureza e turismo
ecolégico.
Preservar sitios naturais
Monumentos . C P
. raros, singulares ou de grande Visitacao publica.

Naturais

beleza cénica.

Reftgios de vida silvestre
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Proteger ambientes naturais
e assegurar a existéncia ou
reproducao da flora ou fauna.

Pesquisa cientifica
e visitagao publica.
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VOCE SABIA?

No Brasil, existe uma lei responsavel pela
criagao, implementacao e gestao de Unida-
des de Conservagao (Lel n® 9.985, de 18 de
Julho de 2000): o Sistema Nacional de Uni-
dades de Conservacao — SNUC. A ideia é es-
tabelecer critérios que facilitem a preserva-
cao da biodiversidade brasileira de maneira
Integrada.

S
LISTA DE FILMES RELACIONADO

A BIODIVERSIDADE
ICMBio - Biodiversidade Brasileira
youtu.be/SEFchJYbbg

1 i rvacdo e in-
iodiversidade, conse . »
1tgérdepe1c1c1é1r1cia | Glauco Kimura
| Freitas | TEDxSaoPaulo
| youtu.be/quSamlelM

ea biodiversidade é boa para

u
2 oco omia? | Minuto da Terra

q econ

youtu.be/hllcj_yuSoY

PROPOSTA DE ATIVIDADES

SOBRE BIODIVERSIDADE

ATIVIDADE 1:

OFICINA DE COMO PRODUZIR MUDAS

e Publico: Ensino Fundamental I
e N°deaulas: 1
e Tocal: Patio

e Materiais: Garrafas pet, terra, adubo, se-
mentes, tesoura sem ponta, regador com
agua e vassoura.

Descricao: Antes da aula: Solicite da escola
a terra, o adubo e as sementes de sua esco-
lha (priorizando plantas nativas) e peca que
os alunos levem para a escola garrafas pet.

Na aula: Ensine os alunos a cortar a gar-
rafa pet abaixo da metade com a tesoura.
No caso de alunos pequenos vocé deve cor-
tar as garrafas, preferencialmente antes da
aula. Faca junto com os alunos para eles
nao terem duvidas de como fazer a sua
muda. Coloque a terra na garrafa deixando
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trés dedos livres. Enfie o dedo na terra em
uma profundidade de 4 centimetros e jo-
gue a semente no buraco. Tampe a semente
com terra, mas sem apertar muito e cubra o
restante da garrafa com adubo. Em seguida
regue a terra de maneira que ela fique ami-
da, mas nao forme pocga. Oriente os alunos
a regar sempre que a terra perder sua apa-
réncia umida, a deixa-las protegidas do sol
direto e a retirar possiveis ervas daninhas
que germinem na garrafa com as sementes.
Apds toda a arte, a vassoura estara dispo-
nivel para todos retirarem a terra que ficou
jogada no chao, a devolvendo para a nature-
za. Os alunos podem levar suas mudas para
casa para cuidar delas e fazé-las crescer.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Se houver algum aluno com deficiéncia,
basta um professor ou assistente ficar ao
seu lado o auxiliando no procedimento.
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ATIVIDADE 2:

OFICINA DE COMO PLANTAR MUDAS

e Publico: Ensino Fundamental II
e N°deaulas: 1

e Local: Jardim da escola, praga ou algum
lugar proximo a escola com autorizagao
para o plantio

e Materials: muda feita em atividade an-
terior ou mudas compradas ou cedidas
pela prefeitura, pas, regador com agua,
tesoura sem ponta.

Descricdo: Com as mudas crescidas em
maos, leve os alunos ao local determinado
para o plantio. Junto com o professor de ma-
tematica, calculem as distancias que as mu-
das devem ser plantadas de maneira que o
crescimento de uma arvore nao interfira no
crescimento da outra. Limpem os locais de

plantio tirando ervas daninhas e abram bu-
racos na terra com as pas. Recortem as gar-
rafas para tirar as mudas juntamente com
a terra presente na garrafa, sem soltar a
terra, que protege as raizes. Plantem as mu-
das nos buracos e cubram com um pouco
da terra que foi retirada para fazer o buraco.
Regue bastante a planta e oriente seus alu-
nos a fazerem o mesmo. Acompanhe todos
eles, observando se estdo fazendo o procedi-
mento corretamente. Lembre a todos que as
mudas plantadas devem ser regadas sema-
nalmente, variando a frequéncia de acordo
com a quantidade de chuvas.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Se houver algum aluno com deficiéncia,
basta um professor ou assistente ficar ao
seu lado o auxiliando no procedimento.

ATIVIDADE 3:
O JOGO DO ECOSSISTEMA

e Publico: Ensino Fundamental I e II
e Disciplina: Ciéncias

e N°deaulas: 1

e Local: Sala de aula

e Materiais: Baldes de ar coloridos

Descrigao: Distribuir um baldo para cada
aluno. O dono de cada cor do baldo sera o
representante de uma espécie animal ou ve-
getal previamente determinada. Os alunos
encherdao os baldes e afastarao suas car-
teiras para os cantos da sala. Inicialmente,
os alunos terao que jogar seus baldes para
cima sem nunca os segurar novamente e
sua funcao é nao o deixar cair no chao. Vocé
ira, a medida que o tempo passa, extinguin-
do algumas espécies, falando uma cor dos
baldes e os alunos que a possuem vao se
sentando. Seus balodes, entretanto, devem
continuar no ar, cabendo as outras espécies
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preserva-los la. Chegara um momento em
que nao sera possivel a manutencao de to-
dos os baldes e quando o primeiro balédo cair
no chao a brincadeira termina. Esse jogo re-
presenta um ecossistema e mostra que, ao
se extinguirem espécies, 0 ecossistema se
altera e tem mais dificuldade em se manter
em equilibrio. Com essa atividade é possivel
trabalhar os contetidos sobre ecossistema e
cadeia alimentar.

Adaptagoes para alunos com deficiéncia:
Alunos com deficiéncia motora e cegos te-
rao mais dificuldade neste jogo. Vocé ou
algum professor assistente pode ficar mais
proximo desses alunos para auxilia-los,
mantendo-os em uma posicao menos cen-
tral na sala de aula para evitar trombadas
ou empurroes.
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A BACIA
HIDROGRAFICA
DO RIO

SAO FRANCISCO




0 QUE E UMA
BACIA
HIDROGRAFICA?

RIO PRINCIPAL

LENGOL FREATICO

Bacia hidrografica € a area ou regiao de dre-
nagem de um rio principal e seus afluentes.
E a porcéo do espaco em que as aguas das
chuvas, das montanhas, subterraneas ou de
outros rios escoam em direcao a um deter-
minado curso d’agua, abastecendo-o.

O que separa uma bacia hidrografica de ou-
tra sao os divisores de agua. Eles sao como
uma espécie de fronteira em que, de um
lado, escoa a agua em direcao a um rio e, de
outro, escoa a agua em direcao a outro rio.

DIVISOR DE AGUAS

E importante, portanto, ter consciéncia de
que, ao andarmos pelas ruas ou em uma
mata, por exemplo, estamos andando ne-
cessarilamente sobre a area de uma bacia
hidrografica, pois as aguas que eventual-
mente escoam nesses locais tendem a se
direcionar para um rio.




A Bacia Hidrografica do Rio Sao Francisco
tem grande importancia para o pais nao
apenas pelo volume de agua transportado
em uma regidao semiarida, mas, também,
pelo potencial hidrico passivel de aprovei-
tamento e por sua contribuicao histérica e
econodmica para a regiao.

A Bacia Hidrografica do Rio Sao Francisco
abrange 639.219 km? de area de drenagem
(7,5% do pais) e vazao média de 2.850 m3/s
(2% do total do pais). O Velho Chico, como é
conhecido, tem 2.863 km de extensao e nas-
ce na Serra da Canastra, em Minas Gerais,
escoando no sentido sul-norte pela Bahia e
Pernambuco, quando altera seu curso para
leste, chegando ao Oceano Atlantico atraves
da divisa entre Alagoas e Sergipe.

A bacia abrange sete unidades da federa-
cao: Bahia (48,2%), Minas Gerais (36,8%),
Pernambuco (10,9%), Alagoas (2,2%), Sergipe
(1,2%), Goias (0,5%), e Distrito Federal (0,2%)
— e 507 municipios (cerca de 9% do total de
municipios do pais).

O Velho Chico possui 168 afluentes, que sao
rios que desaguam em sua calha e tém um
papel muito importante: eles sdo as veias
capilares de uma bacia hidrografica e tém
o poder de influenciar na quantidade e na
qualidade das aguas. Mas, quando um rio
afluente é poluido, provavelmente levara
parte dessa poluicao para o rio principal
também.

[ (] ~
- 505 3 biomas 18 milhoes
municipios Cerrado, Mata Atlantica brasileiros vivendo
e Caatinga em toda a bacia
~
v
[ [

2.863 km 168 9 usinas 4 Climas:
através de seis estados (MG, GO, BA, afluentes hidrelétricas 'I"en}perado (:lg z.\ltituc’leZ Tropical
PE, AL e SE) e do Distrito Federal Umido, Semidrido e Arido
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O Rio Sao Francisco é o maior rio
inteiramente brasileiro.

Ele percorre 2.863 km, passando por seis estados
(MG, GO, BA, PE, AL e SE), além do Distrito Federal.

A sua bacia hidrografica engloba 505 municipios.

/T Os biomas predominantes na Bacia do Rio Sao

- Francisco sdo o Cerrado, que cobre praticamente
metade da bacia (Minas Gerais e oeste e sul da
Bahia), e a Caatinga, que domina as areas de
clima arido e semiarido, como Bahia, Pernambuco
e oeste de Alagoas e Sergipe. A Mata Atlantica é
predominante na regidao onde ocorre maior umidade
no solo, ao longo de rios, formando as matas ciliares.
Localiza-se em Minas Gerais e nas faixas costeiras
de Sergipe e Alagoas (Alto e Baixo Sao Francisco).




DIVISOES
REGIONAIS DA BACIA

A Bacia Hidrografica do Rio S3o Francisco é uma das mais
importantes do Brasil e possui uma area de aproximadamente
640 mil km?2. Por causa de sua grandeza e importancia
econdmica e social, a bacia foi dividida em quatro regioes,
para facilitar o planejamento e a localizag¢ao das suas muitas
e diversas populacoes e ambiéncias naturais.

Alto Sao Francisco (235.635 km?) EoEREEILS AN CEN NeTe LMY (€)]
até as Bacias do Rio Verde Grande e do Rio Carinhanha, incluindo
todo o estado de Minas Gerais, Goias, Distrito Federal e uma
pequena porcao do extremo Sul da Bahia.

Médio Sao Francisco (266.972 km?) Hefejsel=le: W sToRa (=Tl sl MR EE 1S
das Bacias do Rio Verde Grande e Rio Carinhanha e se estende
até a barragem de Sobradinho. A regido compreende a maior
parte do estado da Bahia.

Inicia-se no ponto
imediatamente a jusante da barragem de Sobradinho e se
estende até a barragem de Paulo Afonso. Compreende os estados
da Bahia e Pernambuco.

Inicia-se no ponto
imediatamente a jusante da barragem de Paulo Afonso até a foz
do Rio Sao Francisco, englobando Alagoas e Sergipe.
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O Comité da Bacia do Rio Sao
Francisco

O Comité da Bacia Hidrografica do Rio Sao Fran-
cisco (CBHSF) € um drgao colegiado, integrado
pelo poder publico, sociedade civil e empresas
usuarias de agua, que tem por finalidade reali-
zar a gestao des